
 
EXIT RY:N TOIMINTAKERTOMUS 2023 
Hyväksytty yhdistyksen kevätkokouksessa 15.4.2024 

Exit –pois prostituutiosta ry perustettiin 2008 tarkoituksenaan edistää prostituutiossa toimivien 

irrottautumista prostituutiosta.  Yhdistyksen rahoitus on kuitenkin vuodesta 2010 saakka saatu 

nuorten seksuaaliväkivaltaa ennaltaehkäisevään toimintaan, Nuorten Exitille. Vuonna 2023 yhdistys 

päivittikin yhdistyssääntöjä vastaamaan paremmin toimintaa ja samalla muutettiin myös yhdistyksen 

nimi Exit -pois prostituutiosta ry:stä Exit ry:ksi.  Vuonna 2023 Exit ry:n toimintaa rahoitti sosiaali- ja 

terveysministeriö Veikkauksen tuotoilla.  

Exit ry:n toiminnan tarkoituksena on ennaltaehkäistä seksuaaliväkivaltaa ja vastikkeellista seksiä sekä 
tarjota tukea nuorille ja aikuisille, joilla on tähän liittyviä kokemuksia. Tarkoituksensa toteuttamiseksi 
yhdistys tarjoaa tietoa ja koulutusta sekä tuottaa tukipalveluita. Yhdistys osallistuu 
seksuaaliväkivallasta ja vastikkeellisesta seksistä käytävään yhteiskunnalliseen keskusteluun. 
 
Lisäksi yhdistys 
1) Tekee esityksiä ja antaa lausuntoja viranomaisille ja yhteisöille sekä tuo julki yhdistyksen 
näkemyksiä ajankohtaisista tai tarkoitukseensa kuuluvista kysymyksistä. 
2) Harjoittaa julkaisu- ja tiedotustoimintaa. 
3) Järjestää koulutuksia, luentoja ja neuvottelutilaisuuksia 
4) Pyrkii edistämään seksuaaliväkivallan teemoihin liittyvää tutkimusta. 
 
Nuorten Exitin toiminnan kohderyhmänä ovat 13-29-vuotiaat nuoret. Vuonna 2023 työtä toteutettiin 
nuorten omissa toimintaympäristöissä: verkossa, kouluissa ja muutamissa tapahtumissa. Nuorille 
suunnatun työn lisäksi Exit ry kouluttaa, konsultoi ja tiedottaa nuorten parissa työskenteleviä 
ammattilaisia sekä nuorten vanhempia ja läheisiä seksuaaliväkivallan tunnistamisesta, 
puheeksiottamisesta ja avun piiriin ohjaamisesta sekä nuorten seksuaalisen itsemääräämisoikeuden 
vahvistamisesta. Uutena työmuotona vuonna 2023 avattiin etäyhteydellä toteutettavat 
tukikeskustelut nuorille ja heidän läheisilleen. Työntekijöitä yhdistyksellä on kolmella pakkakunnalla; 
Helsingissä, Pirkanmaalla ja Oulussa, toimisto sijaitsee Helsingin Kruununhaassa. 
 

Toiminnan arvot  
 

FEMINISMI 

Muutamme yhteiskuntaa niin, että sukupuolten välinen tasa-arvo ja ihmisten yhdenvertaisuus 

saavutetaan. Tämä tehdään purkamalla eriarvoisuutta tuottavia ja ylläpitäviä valtarakenteita, normeja 

ja stereotypioita. 

SEKSUAALINEN  ITSEMÄÄRÄÄMISOIKEUS 

Vahvistamme seksuaalista itsemääräämisoikeutta. Jokaisella on oikeus koskemattomuuteen ja 

vapaus päättää itse omasta seksuaalisuudestaan toisten itsemääräämisoikeutta kunnioittaen. 



ROHKEUS 

Uskallamme ottaa kantaa ja vaikeita asioita puheeksi. Rohkaisemme muita kertomaan 

kokemuksistaan ja ajatuksistaan turvallisesti. 

OSALLISUUS 

Työskentelemme toimijuutta vahvistaen ja yhteistä asiantuntijuutta rakentaen vuorovaikutuksessa 

muiden kanssa. 

VASTUULLISUUS 

Toimimme vastuullisesti omia ja toisten rajoja kunnioittaen. Edistämme vastuullisuuteen oppimista 

yksilötasolla ja yhteiskunnassa. 

 

Hallinto, talous ja Nuorten Exitin tiimi 
 

Vuonna 2023 Exit ry:n toiminnan rahoitus tuli sosiaali- ja terveysministeriöltä Veikkauksen tuotoista. 
Exit ry sai Sosiaali- ja terveysministeriöltä kohdennettua toiminta-avustusta 280 000 euroa. 

Exit ry:n vuoden 2023 tilinpäätös oli 1002,41€ euroa ylijäämäinen. Ylijäämä koostui 
jäsenmaksutuotoista ja sillä vahvistettiin Exit ry:n omaa pääomaa.  

Exit ry:n kevätkokous järjestettiin 11.4.2023 ja lisäksi pidettiin ylimääräinen yhdistyskokous 30.8.2023. 
Hallitus piti vuoden aikana 10 kokousta. Hallitukseen kuuluivat Tetti Vähämaa (puheenjohtaja), Riitta 
Alatalo (varapuheenjohtaja), Outi Mustonen 22.8.2023 saakka (sihteeri), Elina Nikulainen 12.6. 
saakka, Helena Louhela, Terhi Malm ja Henna Leppämäki. Työvaliokunnan muodostivat 
puheenjohtaja, varapuheenjohtaja ja toiminnanjohtaja.  

Exit ry:n toiminnanjohtajana toimi Erja Saarela. Toiminnanjohtaja vastaa Exitin hallinnosta, taloudesta 
ja henkilöstöasioista sekä toimii Nuorten Exitin tiiminvetäjänä. 

Nuorten Exitin tiimin resurssi oli kolme henkilötyövuotta, mutta erinäisten muutosten takia tiimi 
työskenteli vajaalla resurssilla neljännesvuoden ajan. Nuorten Exitin työntekijöiden toimenkuvia 
muutettiin tammikuussa ja samalla vaihdettiin nimike suunnittelijasta asiantuntijaksi. Tammikuun 
lopussa Pauliina Paakkari lopetti työskentelynsä Nuorten Exitissä ja hänen tilalleen palkattiin Sohvi 
Koivu. Huhtikuussa Saara Kokkonen jäi vanhempainvapaalle ja hänen sijaisekseen palkattiin Ulla 
Nissinen. Netta Puustinen oli opintovapaalla 1.7.-17.9. ja hänelle ei palkattu sijaista.  

Yhdistyksen kirjanpidon hoiti Satakerta Rödl & Partner Oy ja tilintarkastajana toimi Hannele Stenmark 
BDO Oy:stä. Exit ry:n toimisto sijaitsi Helsingin Hakaniemessä osoitteessa Siltasaarenkatu 4, 
joulukuussa toimisto muutti Helsingin Kruununhakaan, Kirjatyöntekijänkatu 10. 

 

Nuorten parissa tehtävä työ: Nuorten Exit  
 

Kouluvierailut ja Kohtaava työ 

 
Nuorten Exitin kouluvierailuilla käsiteltiin seksuaalista itsemääräämisoikeutta, seksuaaliväkivaltaa, 

nuoria suojaavaa lainsäädäntöä ja nuorille suunnattuja tukipalveluja. Vierailut vahvistavat ja tukevat 

kouluja teemojen käsittelyssä oppilaiden kanssa. Kouluvierailut on suunnattu pääasiassa yläkouluun 

ja toiselle asteelle. 



Toimintavuonna 2023 vierailut järjestettiin pääsääntöisesti etäyhteyden avulla. Vierailussa Nuorten 

Exitin asiantuntija piti oppitunnit etäyhteydellä ja koulun ammattilainen osallistui ryhmän kanssa 

vierailuun koululla. Oppituntien osallistava toteutusmuoto mahdollisti teeman yhdessä pohtimisen ja 

matalan kynnyksen osallistumisen. Oppilaat osallistuivat oppitunnin aikana vastaamalla omalla 

laitteella tunnin teemoihin liittyviin kysymyksiin. 

Verkkovälitteiset vierailut mahdollistivat yhteistyön eri koulujen kanssa myös pääkaupunkiseudun 

ulkopuolella ja vierailuja tehtiin valtakunnallisesti. Lähivierailuja toteutettiin pääkaupunkiseudulla. 

Lisäksi osallistuttiin OuluPriden puistojuhlaan ja partiolaisten Eksplo-tapahtumaan Hämeenlinnassa. 

• Kouluvierailuilla tavatut nuoret: 9758 (vuonna 2021: 2531 nuorta, vuonna 2022: 5190) 

• Kouluvierailuilla tavattu henkilökunta: 580 (vuonna 2021: 160, vuonna 2022: 264)  

• Eri oppilaitokset 85 (vuonna 2021: 27, vuonna 2022: 33) 

• Pidetyt oppitunnit: 108 (vuonna 2021: 60, vuonna 2022: 75)  

• OuluPride: 300 

• Partiolaisten Eksplo-tapahtuma: 830 

Kouluvierailuilla tavoitettiin ennätysmäärä oppilaita. Etäyhteydellä toteutetut kouluvierailut 

mahdollistivat sen, että koulusta pystyi monta luokkaa osallistumaan oppitunnille samaan aikaan. 

Lisäksi kouluvierailuiden markkinointiin panostettiin aikaisempaa enemmän, joka näkyi siinä, että 

tavoitimme uusia oppilaitoksia alueilta, joilla palvelumme eivät aiemmin olleet tunnettuja.  

Kouluvierailusta saatua palautetta opettajilta: 

• “Etäluennoksi todella hyvä. Oppilaiden osallistaminen oli sopivassa suhteessa. Luento eteni 

myös hyvin ja sitä oli helppo seurata.” 

• “Asiat kerrottiin todella selkeästi, ja luokkani villit oppilaat kuuntelivat tarkasti ja ottivat 

hyvin osaa kyselyihin” 

• “Sisälsi sopivasti osallistumista (mentimeterkyselyt) ja kuuntelemista. Vierailija ei 

provosoinut eikä provosoitunut, vaan säilytti asiantuntijuuden koko ajan. Aiheet hyvät ja 

ajankohtaiset. Osasi luoda turvallisen tilan.” 

 

Ennaltaehkäisevä verkkotyö 
 

Nuorten Exitin ennaltaehkäisevän verkkotyön tarkoituksena on tuottaa verkkoon voimavarakeskeistä, 

seksuaalista itsemääräämisoikeutta vahvistavaa sisältöä, jonka avulla tarjotaan nuorille oikeaa tietoa 

ja pyritään madaltamaan kynnystä hakeutua tuen piiriin. Verkkosisältöä tuotettiin sosiaaliseen 

mediaan ja verkkosivuille vaihtuvien, julkaisuhetkellä pinnalla olevien teemojen mukaan. Näin taattiin 

verkkosisällön monipuolisuus ja nuoria sillä hetkellä puhututtavien teemojen esiin tuonti. Teemoja 

olivat esimeriksi seksuaalirikoslain uudistus, seksuaaliväkivaltaan liittyvät ilmiöt kuten 

vastikkeellisuus, verkossa tapahtuva seksuaaliväkivalta ja seksuaalinen häirintä sekä 

seurusteluväkivalta, sokerideittailu sekä suostumus ja vuorovaikutuksen merkitys seksuaalisessa 

kanssakäymisessä. Tärkeitä sisältöjä olivat myös niin Nuorten Exitin kuin muiden toimijoiden 

tukipalveluiden esiin tuonti, jolla pyrittiin mahdollistamaan tuen piiriin hakeutuminen. Verkkotyön 

alustoina ovat toimineet Instagram, Tiktok, Sekasin Discord sekä Nuorten Exitin internetsivusto. 

Vuonna 2023 Nuorten Exit työskenteli vajaalla henkilöstöllä, minkä vuoksi ennaltaehkäisevää 

verkkotyötä jouduttiin määrällisesti vähentämään. Tämä näkyi esimerkiksi julkaistujen somesisältöjen 

ja blogipostausten määrän vähentymisenä vuoden 2022 lukuihin verrattuna.  



Oulun kaupungin nuorisopalvelut toimi uutena yhteistyökumppanina ennaltaehkäisevässä 

verkkotyössä. Heidän kanssaan toteutettiin kaksi Tiktok -liveä, joista toinen myös striimattiin Teamsin 

välityksellä 38 Oulun yläkouluun luokkaan ja tallennettiin Youtubeen katsottavaksi. Näissä 

livelähetyksissä vieraili reaaliaikaisesti yhteensä 3866 katsojaa. Nuorten osallisuus otettiin huomioon 

livelähetyksiä suunnitellessa. Nuorilla oli mahdollisuus lähettää etukäteen seksuaalista 

itsemääräämisoikeutta koskevia kysymyksiä Oulun kaupungin nuorisopalveluiden Instagram tilien 

kautta, minkä lisäksi nuorilta kerättiin mieltä askarruttavia kysymyksiä nuorisotaloilla ja luokissa. 

Nuorten esittämiä kysymyksiä molempiin livelähetyksiin paljon, ja osaa niistä käsiteltiin lähetysten 

aikana. Etukäteen esitettyjen kysymysten lisäksi katsojilla oli mahdollisuus osallistua reaaliaikaisesti 

livelähetysten keskusteluun Tiktokissa. 

Marraskuussa Väkivaltaobservatorion järjestämän kampanjan “Se ei ole vain d***pic – se on rikos” 

tarkoituksena oli tuoda esiin tyttöjen ja nuorten naisten kokemaa verkkovälitteistä seksuaalista 

häirintää ja seksuaaliväkivaltaa. Kampanjan aikana tuotiin esiin tyttöjen ja nuorten naisten 

kokemuksia sekä väkivaltaan ja häirintään liittyviä tilastoja, joiden avulla ilmiötä pyrittiin tekemään 

näkyväksi ja ottamaan vakavasti. Nuorten Exit osallistui kampanjaan kuudella postauksella, jotka 

saivat yhteensä 6030 näyttökertaa.  

Nuorten Exitin nettisivuilla olevaan Kysy ja Lue –palstalle tulleisiin kysymyksiin vastattiin 29 kertaa. 

Tulleiden kysymysten määrä on laskenut edellisestä vuodesta, mihin voi vaikuttaa esimerkiksi 

saatavilla olevan tiedon lisääntyminen ja nuorten taito hakea tietoa. Yhteistä suurelle osalla vuonna 

2023 tulleista kysymyksistä oli ikään ja ikärajoihin liittyvät kysymykset, kuten onko tietyssä iässä 

seksuaalisten tekojen tekeminen hyväksyttyä tai onko jokin liian suuri ikäero. Ikään liittyviä kysymyksiä 

esitettiin myös seksuaalirikoslain näkökulmasta. Näemme, että Kysy ja Lue –palstalla on vielä 

paikkansa ennaltaehkäisevän tiedon tuottamisessa ja toimintaa aiotaan jatkaa myös vuonna 2024.  

Ennaltaehkäisevästi verkkotyöstä kerättiin palautetta marraskuussa. Syksyn aikana pohdittiin, mikä 

olisi toimiva tapa saada nuorilta palautetta ilman suurta taloudellista resurssia, minkä vuoksi 

päätimme kokeille Instagramin stooreihin liitettävää äänestystä. Äänestykseen pystyi vastaamaan 

väitteisiin “kyllä” tai “ei” sekä jättämään avoimia kommentteja. Palautetta saatiin määrällisesti hyvin 

vähän eikä otanta ole riittävä johtopäätösten tekemiseksi. Vähäisen palauteen mukaan nuoret ovat 

saaneet tietoa seksuaaliväkivallan teemoista Nuorten Exitin sosiaalisen median alustoilta, ja tieto on 

ollut heitä hyödyttävää. Samankaltaisen palautteen keräämistä ei kuitenkaan toteuteta vuonna 2024. 

Muut nuorten parissa työskentelevät toimijat jakoivat vuonna 2023 Nuorten Exitin nuorille 

suunnattua sisältöä omille sivuilleen säännöllisesti, mistä voidaan päätelle sisällön olevan nuorille 

kohdennettua.  

Ennaltaehkäisevän verkkotyön sisältöjä vuonna 2023: 

• Instagram: 61 feed-postausta, 255 tarinaa, 3055 tykkäystä, 13 kommenttia, 3681 seuraajaa, 
267 150 näyttökertaa 

• Blogitekstit: 4 

• TikTok videot: 33 videota, 148 848 näyttökertaa, 105 000 tykkäystä, 782 kommenttia (osa 
poistettu), 5885 videon jakoa, 5459 seuraajaa 

• Asiantuntijavierailut Sekasin Gaming Discordissa: 8, kohdattu 96 nuorta 

• Somekampanja “Se ei ole vain d***pic – se on rikos” yhteistyössä Väkivaltaobservatorion 
toimijoiden kanssa: kuusi postausta instagramiin, tavoitetut yhteensä 5164, näyttökerrat 
6030 

• Vierailu somekampanjassa “Puhutaan panemisesta”, jonka järjestäjinä Suomen lukiolaisten 
liitto, SAKKI ja Väestöliitto: instagram stooreissa tavoitetut katsojat 500 



• Vierailu Oulun itäisen nuorisotyön Tiktok livessä: 979 katsojaa 

• Vierailu Oulun kaupungin nuorisotoimen Tiktok livessä: 2127 katsojaa, striimauksen kautta 38 
yläkoulun luokkaan yhteensä 760 katsojaa, Youtube –tallenne 76 katselukertaa 

• Minivisa verkkosivuille Sokerideittailu, helppo tapa saada rahaa – vai onko sittenkään 

• Nuorten Exitin Youtube-videot: kanavan tilaajat 38, videoiden määrä 17, videoiden 
katselukerrat 16 218  

• Kysy ja Lue –palsta: vastattu 29 kysymykseen, joista tehty vastausvideot myös Tiktokkiin 
 
 

Asiakastyö 
 

Nuorten Exitin tarjoaa keskustelutukea, neuvontaa ja palveluohjausta 13–29-vuotiaille nuorille. 
Nuorten Exitin chat-päivystys lopetettiin helmikuussa vähäisen kysynnän takia. Edelleen nuori pääsee 
juttelemaan chattiin ajanvarauksella. Maaliskuussa avattiin mahdollisuus etäyhteydellä toteutettaviin 
tukikeskusteluihin, joissa nuori pääsee nimettömästi keskustelemaan (1-5 kertaa) koulutetun 
ammattilaisen kanssa omiin rajoihin, seurusteluun ja seksuaaliväkivaltaa liittyvistä asioista.  

Nuoret voivat ottaa yhteyttä myös nettikirjepalvelun kautta, johon Nuorten Exitin työntekijät 
vastaavat mahdollisimman nopeasti, viimeistään kahden viikon kuluessa. Nettikirjepalveluun tuli 
vuoden aikana 19 yhteydenottoa ja Teams-etäyhteydellä toteutettavissa tukikeskusteluissa tavattiin 
10 nuorta, joita tavattiin keskimäärin kolme kertaa.  

Ammattilaisten koulutus ja konsultointi  
 

Nuorten Exitin ammattilaisten koulutukset perustuvat tutkittuun tietoon, asiakastyöhön ja 
kohtaavaan työhön pohjautuvaan kokemukseen, sekä yhteistyöverkostoissa jaettuun 
asiantuntijuuteen. Koulutukset käsittelivät nuoriin kohdistuvan seksuaaliväkivallan tunnistamista ja 
ennaltaehkäisyä, huolen puheeksi ottoa sekä väkivaltaa kokeneen nuoren kohtaamista ja tukemista 
sekä ajankohtaisia ilmiöitä. 
 
Toimintavuoden aikana Nuorten Exit koulutti mm. Laurea-ammattikorkeakoulun opiskelijoita, 

sijaishuollon yksiköitä, työpajojen työntekijöitä, Kanta-Hämeen perhetyötä, Sata-sairaalan 

henkilökuntaa, Väestöliiton seksuaalineuvojaopiskelijoita ja Tukikohta ry:n henkilöstöä. Kaikille 

avoimia Tunnistamisesta tukeen-webinaareja järjestettiin kuusi kertaa. Lastensuojeluyksiköiden 

henkilökunnalle suunnattuja, suuren suosion saaneita kolmen päivän koulutuskokonaisuuksia 

järjestettiin vuoden aikana kolme.  

 



Keväällä Jyväskylässä järjestetyssä Nuori 2023-tapahtumassa Nuorten Exitillä oli tunnin mittainen 

puheenvuoron.  Into23-päivillä pidettiin yhteinen puheenvuoro Sua varten somessa-toiminnan 

kanssa.  Lisäksi puheenvuoroja ja koulutuksia pidettiin mm. Ensi- ja turvakotien liiton 

väkivaltatyönpäivillä, Suomen Punaisen ristin suuressa koulutuspäivässä, Valtakunnallisilla 

lastensuojelupäivillä yhdessä Seta ry:n ja kokemusasiantuntijanuorten kanssa sekä 

Aluehallintoviraston järjestämillä Pohjois-Pohjanmaan ja Kainuun nuorisostyön päivillä.  

 

Toimintavuoden lopussa Exit ry järjesti 15-vuotisjuhlawebinaarin, jossa puheenvuoroja pitivät 

tutkijatohtori Helena Louhela ja väitöskirjatutkija Kristiina Raatevaara-Cameron. Lisäksi 

juhlawebinaarissa esiteltiin Exit ry:n toimintaa ja kuluneen vuoden tapahtumia.  Syksyllä järjestettiin 

myös Lupa puhua-hybridiseminaari yhdessä Loisto Setlementin kanssa, jossa aiheina oli mm. 

sateenkaarinuorten kohtaama seksuaaliväkivalta sekä lapsikohteisen henkilön kohtaaminen omassa 

työssä. 

 

Nuorten Exit oli mukana kahdessa nuorten kokemaa seksuaaliväkivaltaa käsittelevissä podcastissa, 

joista toinen oli yhteistyössä Osallisuuden ajan kanssa ja toinen Koordinaatin kanssa. 

Nuorten Exit toimi konsultoivana tahona nuorten parissa toimiville ammattilaisille seksuaaliväkivallan 
teemoissa. Vuonna 2023 konsultointi sisälsi tukea koulussa ja nuorisotyössä ilmenneisiin seksuaalisen 
häirinnän ja väkivallan tilanteisiin sekä alaikäisille järjestettävien tapahtumien ja tukimuotojen 
suunnitteluun. Konsultoinnit sisälsivät myös ehdotuksia erilaisista menetelmistä ja materiaaleista 
seksuaalisen kaltoinkohtelun ennaltaehkäisemiseksi ja seksuaalisen itsemääräämisoikeuden 
vahvistamiseksi.   

• Konsultoinnit: 4  

• Koulutukset:  28  

• Puheenvuorot:  8 

• Koulutuksissa, puheenvuoroissa ja tapahtumissa tavoitetut ammattilaiset: 2206 
 

Palautteita ammattilaisten koulutuksista: 

”Oma ajatus seksuaalisuuden ulottuvuuksista ja monimuotoisuudesta laajeni.  

Lohduttava ajatus kuitenkin se, että sensitiivisyys ja aito kiinnostuksen ja tuen  

osoittaminen vie jo pitkälle.” 

 

“Hyviä konkreettisia vinkkejä töihin, esim. hatkanuorten kanssa työskentelyyn.” 

 

”Sain ennen kaikkea vahvistusta omalle toiminnalleni ja siitä että olen toiminut "oikein" sekä 

entuudestaan lisää rohkeutta kysyä ja ottaa puheeksi. Lisäksi lakimuutos käytiin kivasti läpi ja nyt on 

oma tietämys ajantasalla. Ja tärkein oivallus oli "kyllä tarkoittaa kyllä", mistä aion omia 

asiakasnuoriani muistuttaa sen tärkeän "ei"n lisäksi “ 

 

Vanhempien kanssa tehtävä työ 
 



Vanhemmille järjestettiin toimintavuonna viisi webinaaria. Webinaareissa käsiteltiin 

seksuaaliväkivaltaa ilmiönä, sosiaalista mediaa sekä ajankohtaisia ilmiöitä, kuten sokerideittailua ja 

muita vastikkeellisia tilanteita. Lisäksi osallistuttiin vanhemmille suunnattuun paneelikeskusteluun 

Hyvinkäällä, jossa aiheena oli nuorten kohtaama seksuaaliväkivalta ja grooming. Näissä tilaisuuksissa 

tavoitettiin 323 vanhempaa. 

 

Nuorten Exit avasi nuorten vanhemmille ja läheisille mahdollisuuden tukikeskusteluihin etäyhteyden 

kautta. Uuden toimintamuodon markkinointi jäi puutteelliseksi vajaan henkilöstöresurssin sekä 

muiden työmuotojen suuren kysynnän vuoksi. Tukikeskusteluihin hakeutui 3 vanhempaa/läheistä. 

Palaute tukikeskusteluista oli kiitettävää. Asiakkaat kokivat tulleensa kohdatuiksi ja kuulluiksi sekä 

saaneensa apua tilanteeseensa. 

 

Viestintä ja vaikuttamistyö  
 

Exit ry:n ulkoista viestintää tehtiin vuonna 2023 usealle eri kohderyhmälle: nuorille ja heidän 

vanhemmilleen, ammattilaisille, seksuaalisen itsemääräämisoikeuden vahvistamisesta ja 

seksuaaliväkivallan ennaltaehkäisystä kiinnostuneille päättäjille ja yhteistyöverkostoille. Viestinnän 

periaatteita ovat selkeys, luotettavuus ja lähestyttävyys. Tärkeää viestinnässä on oikean tiedon 

esiintuominen ja erilaisten asiakkaiden parissa tehtävästä käytännön työstä tiedottaminen Exit ry:n 

arvojen mukaisesti.  

 

Ulkoista viestintää tehtiin erityisesti sosiaalisessa mediassa ja verkkosivuilla. Nuorten Exitin toimintaan 

liittyvä viestintä ja materiaali löytyy Nuorten Exitin omilta verkkosivuilta (www.nuortenexit.fi). 

Yhdistyksen nettisivut ovat verkkosivustolla (www.exitry.fi). Nuorten parissa toimiville ammattilaisille 

suunnatun viestinnän alustoina toimivat pääsääntöisesti sosiaalisen median alustat Facebook ja 

Instagram. Sosiaalisessa mediassa otettiin kantaa ajankohtaisiin ilmiöihin ja uutisiin jakamalla 

teemoihin liittyviä tietoartikkeleita sekä nostamalla esiin Nuorten Exitin toimintaa, käytännön työn 

havaintoja ja tuotettuja materiaaleja.  

Exit ry oli esillä useissa medioissa: 

Lapsen Maailma –lehti: Haastattelu sokerideittailusta ja groomingista 

Talentia –lehti: Haastattelu uudesta seksuaalirikoslaista 

Voima –lehti: Nuorten vastikkeelliset seksuaaliset teot 

YLE TV –uutiset, radio ja nettiuutiset: haastattelu suostumuksesta 

Apu –lehti: haastattelu sokerideittailusta 

Aamuposti: juttu nettilehdessä groomingista 

 

Lisäksi Nuorten Exitin asiantuntija Netta Puustinen osallistui THL:n kirjan Seksuaaliväkivalta Suomessa 

–kirjaan kirjoittamalla siihen kaksi artikkelia ja 100 järjestötekoa kampanjassa oli esille Nuorten Exitin 

kouluvierailut. Nuorten Exit oli mukana myös Kuroa kollektiivin lyhytelokuvan “Rakastuitko –green 

flag, red flag” yhteistyökumppanina. 

Exit ry oli mukana YK:n naisiin kohdistuvan väkivallan vastaisena päivänä järjestettävänä Valoa ei 

väkivaltaa kampanjassa ja otimme kantaa lähisuhdeväkivallan sovittelusta luopumiseen. Lisäksi 

osallistuimme Sisäministeriön tulevaisuustutkaan ja Naisjärjestöjen keskusliiton strategian 

valmisteluun. 



Verkostoituminen ja kansainvälinen yhteistyö  

Toimintavuoden aikana yhteistyötä tehtiin monipuolisesti niin väkivaltatyötä tekevien järjestöjen kuin 
nuoriso- ja sosiaalialan toimijoidenkin kanssa. Exitin työntekijät olivat aktiivisesti mukana monessa 
työn sisältöön liittyvässä verkostossa, jonka lisäksi eri työmuodoissa tehtiin aktiivista yhteistyötä alan 
eri toimijoiden kanssa. Kukin työntekijä osallistuu verkostoyhteistyöhön omasta työnkuvastaan käsin. 

Vuonna 2023 Exit ry:n toiminnanjohtaja toimi Suomen kansallisen väkivaltaobservatorion 
puheenjohtajana. Lisäksi osallistuttiin seksuaalioikeusverkostoon, nuorille suunnatun verkkotyön 
foorumin (NUSUVEFO) teemaryhmän kokouksiin, THL:n koordinoiman Naisiin kohdistuvan väkivallan 
ja perheväkivallan torjunnan toimikunnan (NAPE) järjestöryhmän toimintaan. Muita verkostoja olivat: 
Pirkanmaan väkivaltatyön, SEIVE Oulu, Joku raja, IKV Oulu ja seksuaalioikeusverkosto sekä Oulun 
seksuaaliväkivaltatyönryhmä.  Lisäksi Exit ry on vuodesta 2017 lähtien ollut kansainvälisen 
prostituution vähentämiseen pyrkivän verkoston CAP Internationalin jäsen. 

 

 


